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 سرفصل ّای طرح کارگاُ

 خٟبٖٔشٚسی وٛتبٜ ثش تبسیخچٝ اخلاق صیؼت پضؿىی دس 

 َٛایشاٖدٞٝ ٞبی اخیش صیؼتی دس اخلاق دس پظٚٞؾ ٞبی / اخلاق پضؿىیدس ٔشٚسی ثشتح 
 ٔشٚسی ثش ٔفبٞیٓ ٚ  اكَٛ ٘ػشی  اخلاق صیؼت پضؿىی 
 ٝ(سهبت ٘بٔٝ ، ػٛد ٚ صیبٖ)ٞبی وبسثشدی اكَٛ اخلاق صیؼت پضؿىی ٔشٚسی ثشخٙج 
 پظٚٞؾسإٞٙبی ؾٕٛٔی اخلاق دس 
سإٞٙبی اخلالی وبسآصٔبیی ٞبی ثبِیٙی 
 سإٞٙبی وـٛسی اخلاق دس ا٘تـبس 
 پظٚٞـیدػتٛساِؿُٕ سػیذٌی  ثٝ تخّفبت 
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 برًاهِ کارگاُ
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 خذٍل  تشًاهِ واسگاُ اخلاق دس پظٍّؾ ّای صیؼت پضؿىی ٍیظُ اػاتیذ

 سٍؽ  هدشی هَهَّ صهاى

 --   - لشآى ٍ ػشٍد هلی 8:40الی  8:30

   9الی 8:40
 خیش همذم ٍ تثییي تشًاهِ ٍ اّذاف واسگاُ

  

سیاػت هحتشم داًـگاُ ٍ یا هٔاٍى تحمیمات ٍ فٌاٍسی  
 داًـگاُ ٓلَم پضؿىی تشتت حیذسیِ

 ػخٌشاًی

 -   دیشخاًِ وویتِ اخلاق پشُ تؼت 9.10الی  9

   ٍ ؿشوت وٌٌذگاى( دوتش ٓلی تمی پَس )هذسع واسگاُ   همذهِ، هٔاسفِ  30/9الی  9.10

 30/10الی  9:30
هشٍسی تش تاسیخچِ، هفاّین ٍ  اكَل ًِشی ٍ واستشدی  اخلاق صیؼت 

 پضؿىی
 ػخٌشاًی دوتش ٓلی تمی پَس هذسع واسگاُ

 - - هَسد ػَء سفتاس دس پظٍّؾ ّای صیؼت پضؿىی 20فیلن /پزیشایی  30/10الی  10

 30/11الی  30/10
ساٌّوای ٓوَهی اخلاق دس پظٍّؾ ّای ٓلَم پضؿىی ٍ ساٌّوای اخلالی 

 واسآصهایی ّای تالیٌی  
 ػخٌشاًی دوتش ٓلی تمی پَس هذسع واسگاُ

 - - ًواص 12الی  30/11

 ػخٌشاًی دوتش ٓلی تمی پَس هذسع واسگاُ ساٌّوای وـَسی اخلاق دس اًتـاس آثاس پظٍّـی ٓلَم پضؿىی 13الی   12

 ػخٌشاًی دوتش ٓلی تمی پَس هذسع واسگاُ دػتَسالٔول سػیذگی  تِ تخلفات پظٍّـی    14الی  13

   دتیشخاًِ وویتِ اخلاق (پؼت تؼت)پشػؾ ٍ پاػخ  30/14الی  14  

 - - ًاّاس 30/15الی  30/14



 در جهاىاخلاق سیست پششکی تاریخچه بز هزوری کوتاه 

  



Trigger events 

- Nazi Experiments 1946 

- Jewish Chronic Disease Hospital 1960 

- Thalidomide Study 1961 

- Milgram Study 1963 

- Willowbrook 1972 

- Tuskegee   1932-1972 

 

20 Most Disturbing Human Experiments 

Research Ethics Milestones 
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20_Most_Disturbing_Human_Experiments_EVER-18_ixbpmXOQ.mkv
20_Most_Disturbing_Human_Experiments_EVER-18_ixbpmXOQ.mkv


Triggers events  

Basic 
Research 

Ethics 
Documents 

Nurember

g 

Belmont 

Helsinki 
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 تاریخچِ اخلاق پسضکی

From NIH – Human Participant Protections Education for Research Teams 
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 تاریخچِ اخلاق پسضکی

From NIH – Human Participant Protections Education for Research Teams 
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 تاریخچِ اخلاق پسضکی

و تجربه واکسن تیفوس و  1943 -1945مسائل اردوگاههای آلمانها در سال 1.

 مرگ چند هزار نفر برای آزمایش

انتقال پشه های آنوفل از مردابها به اردوگاهها برای درک نحوه انتقال بیماری 2.

 مالاریا

وارد کردن سنگ و شیشه به زخمها و جراحات ایجاد شده برای بررسی اثر 3.

 سولفونامیدها در رفع عفونت

 نفر برای بررسی اثرات آن 40خون آلوده در موسسه روبرت کخ به تزریق 4.

.5... 
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 تاریخچه اخلاق در پژوهش

 جاهعِکل هٌفعت 
 آگاّاًِ،  رضایت 
 هحممیي، صلاحیت   
 جذی ریسکْای ٍاردُ بِ سَشُ ّای پصٍّصکٌترل 
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 :اصول کاربزدی (1947)دادٌبٜ ٘ٛس٘جشي 



 نورنبزگکذهای 

 ػٛطٜ سهبیت1.

  اص ٚ ثبؿذ داؿتٝ خبٔؿٝ ثشای ثٕشی پش ٚ ٔفیذ ٘تبیح وٝ ثبؿذ كٛستی ثٝ ثبیذ پظٚٞؾ2.

 .٘جبؿذ ٔٛسد ثی یب اتفبلی .٘جبؿذ پزیش أىبٖ ٘تبیح آٖ ثٝ دػتشػی أىبٖ دیٍش طشق

 .ثبؿذ حیٛا٘ی ٔطبِؿبت اص آٔذٜ ثذػت ٘تبیح اػبع ثش ثبیذ ا٘ؼبٖ سٚی ثش پظٚٞؾ3.

 .ؿٛد اختٙبة سٚحی ٚ خؼٕی آصاس ٌٛ٘ٝ ٞش اص وٝ ثبؿذ كٛستی ثٝ ثبیذ پظٚٞؾ4.

 .ٌیشد كٛست ٘جبیذ ؿٛد ٔی وٙٙذٜ ٘بتٛاٖ خشاحبت یب ٔشي ثٝ ٔٙدش وٝ پظٚٞـٟبیی5.

 .ثبؿذ لجَٛ لبثُ غیش ٘جبیذ خطش ٔیضا6ٖ.
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 نورنبزگکذ های 

 .ؿٛد ا٘ذیـیذٜ احتٕبِی خطشات وّیٝ اص پظٚٞؾ ػٛطٜ حفع ثشای لاصْ تٕٟیذات ثبیذ .7

 .ثبؿذ داؿتٝ اخلالی ٚ ؾّٕی ٚ ؾّٕی كلاحیت ثبیذ پظٚٞؾ ٔدشی .8

   .ثبؿذ داؿتٝ لاصْ صٔبٖ ٞش دس سا ٔطبِؿٝ اص خشٚج أىبٖ ثبیذ پظٚٞؾ ػٛطٜ .9

  ؾٛاسم ثٝ ٔٙدش پظٚٞؾ ادأٝ وشد احؼبع وٝ صٔبٖ ٞش ثبیذ ٔحمك پظٚٞؾ خشیبٖ دس .10

   .وٙذ خٛدداسی ادأٝ اص ؿٛد ٔی ٘بپزیش خجشاٖ
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 :درهاًیّای لازم در پصٍّطْای غیر تَصیِ نورنبزگ، کذ 

 

 تٛخٝ ثٝ ػلأت افشاد1.

 چٍٍٛ٘ی اخز سهبیت ٔؿتجش2.

 تٛخٝ ثٝ ػٛطٜ ٚ تؿییٗ خطش لبثُ لج3َٛ.

 :تٛكیٝ ٞبی لاصْ دس پظٚٞؾ ٞبی دسٔب٘ی4.

 ثشسػی ٔیضاٖ ػٛد ٚ صیب5ٖ.

 اخز سهبیت ٘بٔٝ ٔؿتجش6.

 

 اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  2/27/2018 14



 تاریخچِ اخلاق پسضکی

ٝثٝ تحمیك دس اخلالی اكَٛ سؾبیت ٔتؿذد، خٟب٘ی اؾلأیٟٟبی اص پغ ٚ ٔیلادی 20 لشٖ دْٚ ٘یٕٝ اص اٌشچ 
 ٘یٛاٍّ٘ٙذ پـــضؿىی ٔدّٝ دس 1966 ػبَ دس وٝ خبِجی ٔمبِٝ دس ثٛد، ؿذٜ پزیشفتٝ ٟٔٓ اكّی ؾٙٛاٖ
 ٘ـذٜ سؾبیت آٟ٘ب دس اخلالی ٔؼبئُ اكّی اكَٛ وٝ ؿذ اؿبسٜ پظٚٞـٟب اص صیبدی ٔٛاسد ثٝ ؿذ، ٔٙتـش

 :خّٕٝ اص .ثٛد
ثیٕبس تٛافك ثذٖٚ ػشطبٖ، ثٝ ٔجتلا پیش ثیٕبساٖ ثشخی ثٝ سیٝ ػشطبٖ ػِّٟٛبی تضسیك ٔٛسد دس پظٚٞؾ 

   .ثٛد ؿذٜ ا٘دبْ
ٜػیش وٝ ٞذف ایٗ ثب سٚصی ؿجب٘ٝ ٔٛػؼبت دس ٞپبتیت ثب رٞٙی ؾمجٕب٘ذٌی دچبس وٛدوبٖ وشدٖ آِٛد 

 )  ( Willowbrook Hepatitis study دٞٙذ، لشاس ٔطبِؿٝ ٔٛسد سا ثیٕبسی
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Willowbrook Hepatitis study  
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Willowbrook Hepatitis study  
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 New York City from 1947 until 1987. 



Willowbrook Hepatitis study  
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 تاریخچِ اخلاق پسضکی

هطالعه Tuskegee :  
دسٔبٖ ػیفّیغ اثشات ثشای ثشسػی ایٗ .ؿذ ا٘دبْ آٔشیىب ٔتحذٜ ایبلات ؾٕٛٔی ثٟذاؿت خذٔبت ٔمبسثتی ثیٕبسیٟبی ثخؾ دس 

   .ثٛد ٘ـذٜ ؿٙبختٝ دسٔب٘ی ػیفّیغ، ثشای ٞٙٛص وٝ ؿذ آغبص ٍٞٙبٔی 1932 ػبَ دس ػیبٞپٛػت ٘فش كذ چٙذ دس ٘ـذٜ
تبییذ ٔٛسد ٘یض 1969 ػبَ تب تبػف وٕبَ ثب ٚ وشد پیذا ادأٝ ثیٙٛا لشثب٘یبٖ دسٔبٖ ثذٖٚ ثشسػی ایٗ ،پٙیؼیّیٗ وـف اص پغ 

   .ثٛد حىٛٔتی ٔؼئٛلاٖ
ؿذ سػب٘ذٜ ؾْٕٛ اطلاؼ ثٝ سٚص٘بٔٝ طشیك اص ٚحـتٙبن خٙبیت ایٗ 1972 ػبَ دس.   
ثٛد؛ ؿذٜ ا٘دبْ غیشاخلالی سفتبس چٙذیٗ تحمیك ایٗ دس  

ً٘یض خٕؿیتٟب ػبیش دس وٝ حبِی دس ثٛد ٌشفتٝ كٛست ػیبٞپٛػت فمیش خٕؿیت یه دس ٔطبِؿٝ ٔٛسد افشاد ا٘تخبة اٚلا  
  ثٛد، ؿبیؽ پظٚٞؾ اثتذای ػبِٟبی دس ػیفّیغ

ًٔیجبؿذ، دسٔب٘ی اسصؽ داسای آ٘بٖ ثشای تحمیك طٛلا٘ی سٚ٘ذ وٝ پظٚٞؾ ٔٛسد افشاد دس ثبٚس ایٗ ایدبد ؛ثب٘یب  
ًاػت ٔٛثش ػیفّیغ دسٔبٖ ثشای آ٘تیجیٛتیه ایٗ داد ٘ـبٖ تحمیمبت وٝ ٍٞٙبٔی پٙیؼیّیٗ، اص اػتفبدٜ ؾذْ ؛ثبِثب   
ًپظٚٞؾ ادأٝ ثشای آٟ٘ب خب٘ٛادٜ ٚ ثیٕبساٖ ٕٞىبسی ثشای اٍ٘یضٜ یه ؾٙٛاٖ ثٝ دفٗ ٚ وفٗ تؼٟیلات اص اػتفبدٜ وٝ ایٗ ؛ساثؿب 

 ٌشفت لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد
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Tuskegee 
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Tuskegee 
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 تبسیخچٝ اخلاق دس پظٚٞؾ
 (2016) 1964خٟب٘ی پضؿىی دس ّٞؼیٙىی دس ػبَ ا٘دٕٗ 
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  ثیب٘یٝ ّٞؼیٙىی

٘ىبت خبف پظٚٞؾ ٞبی ثبِیٙی: 
اسصیاتی ػَد ٍ صیاى 

تْشُ هٌذ یثیواساى اص تْتشیي سٍؿْای دسهاًی 

ٓذم تاثیش اهتٌاّ تیواس اص هـاسوت تش سًٍذ دسهاًی 

روش دلیل ٓذم وؼة سهایت آگاّاًِ دس كَست لضٍم 

ّوشاّی دسهاى تا پظٍّؾ دس كَست اًتفاّ تیواس 

 
 

٘ىبت خبف دس پظٚٞؾ ٞبی غیش ثبِیٙی: 
ٍسٍد داًٍلثاًِ افشاد 

تَلف پظٍّؾ دس كَست احؼاع خٌش 

ٓذم تشتشی هٌافْ اختواّ یا ٓلن تش هٌافْ تیواس 



 1964 (:Original version)( ٘ؼخٝ اكّی)ثیب٘یٝ ّٞؼیٙىی 
 (ٓلوی تَدى پظٍّؾ)تٌاتك پظٍّؾ تا اكَل ٓلوی پزیشفتِ ؿذُ  -1
 .سٍؽ اخشا تَػي وویتِ اخلاق هؼتمل اص پظٍّـگش تاییذ ؿَد -2
 تاییذ كلاحیت ٓلوی ٍ ٓولی هدشی -3

 لضٍم سخحاى اّویت تحمیك تش خٌشات آى دس اًؼاى -4

 تلاؽ دس پیؾ تیٌی خٌشات ٍ هٌافْ احتوالی تا حذ اهىاى -5

 افشادساصداسی ٍ حفَ آتشٍی  -6

 لاتلیت پیؾ تیٌی خٌشات -7

 سٓایت اهاًت داسی دس اًتـاس ًتایح -8

 اسائِ اًلآات وافی تِ ػَطُ ّا -9

 ٓذم آوال صٍس ٍ فـاس تشای ؿشوت دس هٌالِٔ -10

 وؼة سهایت افشاد هحدَس -11

 تَخِ تِ هلاحِات اخلالی ًشح -12
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 ّلسیٌکی بیاًیِ ّای 

 ٝٞبی تىٕیُ ٚ اكلاح ؿذٜ ثیب٘یٝ ّٞؼیٙىی٘ؼخ: 
 1975تٛویٛ : 1ّٞؼیٙىی 
 1983ٚ٘یض : 2ّٞؼیٙىی 
 1989ًٞٙ وًٙ : 3ّٞؼیٙىی 
 1996آفشیمبی خٙٛثی : 4ّٞؼیٙىی 
 (ثٙذ 32ؿبُٔ ػٝ لؼٕت ٚ ) 2000ادیٙجٛسي : 5ّٞؼیٙىی 
 ٜ(ٔشثٛط ثٝ داسٕٚ٘ب 29دس ٔٛسد ثٙذ ) 2002ٚاؿٍٙتٗ : 5ّٞؼیٙىی  1تجلش 
 ٜ(ٔشثٛط ثٝ دػتشػی ثیٕبس ثٝ دسٔبٖ 30دس ٔٛسد ثٙذ ) 2004تٛویٛ : 5ّٞؼیٙىی  2تجلش 
 2008ػئَٛ : 6ّٞؼیٙىی 
 2013ثشصیُ : 7ّٞؼیٙىی 

… 
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 تبسیخچٝ اخلاق دس پظٚٞؾ

اخلاق ّای وویتِ تاػیغ :1979 ػال دس ثّٕٛ٘ت گضاسؽ 
ٓٞثیب٘یٝ ػٝ ایٗ ٘ىبت ا: 
 تِ لادس وِ اؿخاكی اص حفاُت هٌالِٔ، تِ ٍسٍد سد یا پزیشؽ دس :تیواساى اتٛ٘ٛٔی تِ احتشام1.

 اػت ساصداسی ٍ آگاّاًِ سهایت اخز ًیؼتٌذ، گیشی تلوین
 هشسًشػاًذى اكل پظٍّؾ، صیاًْای ٍ فَایذ هیاى تٔادل تشلشاسی ،صیبٖ/ػٛد ًؼثت :سػاًی ػَد2.
 ٍاػٌِ تِ پزیش آػیة افشاد اص وـی تْشُ هوٌَٓیت پظٍّؾ، ػَد ٍ تاسّا ٓادلاًِ تَصیْ :ؾذاِت3.

   ٍسٍد
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 Good Clinical Practice (1974-1978)بیانیه هشتزک 

 

 1981 اخلاق وٕیتٝ تبییذی1ٝ.

 ّٞؼیٙىی ثیب٘یٝ ثٝ پبیجٙذی2.

  ٚ اػپب٘ؼشٞب  تؿٟذات ؿبُٔ وٝ GCP سإٞٙبی ثب ٔطبثك ثیٕبساٖ اص آٌبٞب٘ٝ سهبیت اخز3.
 خذی خب٘جی ؾبسهٝ ثشٚص ٔٛاسد دس سإٞٙب ٔحممیٗ،

 ٔطبِؿٝ ویفیت وٙتشَ ِض4ْٚ.

  دس خلٛف ثٝ پزیش آػیت افشاد سٚی ثش پظٚٞؾ ا٘دبْ ثشای خبف ؿشایط تؿشیف5.
   .٘ذاسد ٔؼتمیٓ ػٛد وٝ ٔطبِؿبتی
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 در هزوری بز تحول 
 سیست پششکیاخلاق در پژوهش های / اخلاق پششکی

 های اخیز ایزاى در دهه

  



 اخلاق در پژوهش های سیستی -تحول در اخلاق پششکی
 (1372)تبیینی راهبزد 

 28 اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  2/27/2018

 نهضت تالیف و ترجمه در حوزه اخلاق پزشکی 

  (74-73)راه اندازی مرکز اخلاق پزشکی 

تدوین برنامه راهبردی برای فعالیت های اخلاق پزشکی در کشور 

 (81مرداد-تبریز)اولین کارگاه برنامه راهبردی اخلاق پزشکی 

 (81مهر  -مشهد)دومین کارگاه برنامه ریزی راهبردی اخلاق پزشکی 

 



 اخلاق در پژوهش های سیستی -تحول در اخلاق پششکی
 ساسهاى دهیراهبزد  

 29 اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  2/27/2018

  سامان دهی در حوزه آموزشی 

درس اخلاق پزشکی 

دوره دکترای اخلاق پزشکی 

گروه های اخلاق پزشکی 

سامان دهی درحوزه پژوهشی 

سازمان دهی کمیته ملی و منطقه ای اخلاق 

تدوین دستورالعملها و راهنما های اخلاق در پژوهش 

 



 اخلاق در پژوهش های سیستی -تحول در اخلاق پششکی
 توانونذساسیراهبزد  
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توانمندی سازمانی و ساختاری با تثبیت و تکمیل ساختار کمیته ها 

تکمیل و اصلاح دستورالعملها 

توانمند سازی اعضای کمیته ها با رویکرد مشارکتی 

توانمند سازی عمومی اعضا بصورت منطقه ای 

(کل کشور ، منطقه ای)اخلاق در انتشار : توانمند سازی تخصصی 

توانمند سازی ویژه بصورت متمرکز 

(شمال)  دوره تابستانی 

 (اراک)ویژه نمایندگان جامعه 

 (بندر عباس)ویژه کارشناسان 

 (شهید بهشتی)ویژه حقوقدانان 

 (قم)ویژه روحانیون 

 هیات علمی توانمند سازی اعضای 

 توانمند سازی دانشجویان(Postgraduate) 

 



 اخلاق سیست پششکی  بز هفاهین و  اصول نظزی  هزوری 

  



 هفاهین پایه در اخلاق پششکی

 اخلاق 

  سرشت و سجیه» اخلاق در اصل واژه ای عربی است جمع خلق، در لغت به معنای» 

اخلاق در اصطلاح معانی متفاوتی دارد از جمله: 
عبارت است از صفات و هیات های پایدار در نفس که موجب صدور افعالی : صفات راسخ نفسانی

 متناسب با آنها بطور خود جوش و بدون نیاز به تفکر و تامل از انسان می شوند

هر گونه صفت نفسانی که موجب پیدایش کارهای خوب یا بد می شود چه آن صفت : صفات نفسانی
 پایدار باشد یا پایدار و راسخ نباشد

که صرفا برای اخلاق نیک و فضایل اخلاقی بکار می رود: فضایل اخلاقی 

البته در اینکه اصول فضایل اخلاقی کدامند اختلاف است. 

(ایمان، امید، محبت، مصلحت اندیشی، بردباری، اعتدال و عدالت)فضیلت  7:مسیحیت 

 (حکمت، شجاعت، اعتدال و عدالت)فضیلت  4:اسلام 

  این معنی در زبان انگلیسی نیز رایج است(اخلاقی=Ethical  .) 
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 هفاّین پایِ در اخلاق پسضکی

 اخلاق 

عام(Morality )  : منظور از آن همه ویژگیهای درونی انسان اعم از خوب یا بد می

 باشد

 نفسانی( راسخ)معادل صفات 

خاص (Ethics  : )شامل رفتار و خصوصیات روحی و معنوی مثبت  می باشد 

معادل فضایل اخلاقی 
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 هفاهین پایه در اخلاق پششکی

 انواع اخلاق 

اخلاق فردی 

اخلاق عمومی 

اخلاق سیاسی 

اخلاق خانواده 

اخلاق جنسی 

 اخلاق.. 

اصول کلی تر اخلاق در فضای خاص حرفه ای بیانگر : اخلاق حرفه ای 
 بخشی از اخلاق حرفه ای است که به بحث و تبادل نظر و تامل پیرامون موضوعات : زیستیاخلاق

 پردازدزیست شناسی و علوم بهداشتی می 
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 هفاهین پایه در اخلاق پششکی

 پزشکی اخلاق 

 اخلاق پزشکی سنتی (Traditional Medical Ethics  :) 

 شامل اصول و مبانی امر کننده و یا نهی کنندهعمدتا 

 اخلاق پزشکی معاصر (Contemporary Critical Medical Ethics  :) 

 با رسالت پرداختن به موضوعات مطرح در عالم پزشکی و تلاش برای حل آنها و یا ارائه روشهای

 متعدد
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 اخلاق پسضکی  تعاریف 

اخلاق پزشکی، اخلاق در صحنه عمل  در پزشکی می باشد 

 
 Siegler M. Medical ethics as a medical matter. The American medical ethics revolution. London: The Johns Hopkins University Press 2000, P. 171-

9  

 

 اخلاق پزشکی بالینی، زاویه دید و نگرشی خاص در حیطه عمل در طبابت ایجاد می کند که هدف آن بهبود کیفیت مراقبت

 بیمار از طریق شناسایی، تحلیل و حل مشکلات و مسائل اخلاقی است که در صحنه عمل بروز می کند

 
Siegler M, Pellegrine ED, Singer PA. Clinical medical ethics. J Clin Ethics 1990; 1(1): 5-9 

 

 اخلاق بالینی یک مقوله کاربردی است که راهکاری سازمان یافته را برای کمک به پزشک در تبیین، تحلیل و حل مباحث

 اخلاقی در طب بالینی فراهم می نماید

 
Jones AR, Siegler M. Winslade WJ. Clincal ethics. A practical approach to ethics decisions in clinical medicine. New York: McGraw-Hill, 1997 
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 اخلاق پسضکی در هتَى فارسی  تعاریف 

 اخلاق پزشکی علمی است که موضوع آن بررسی مجموعه آداب و رفتار پسندیده یا نا پسندی است

 که صاحبان مشاغل پزشکی باید رعایت نمایند
   1370وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی معاونت امور فرهنگی اخلاق پزشکی به انظمام مختصری از تاریخ پزشکی چاپ سپهر، تهران، 

 

اخلاق پزشکی را می توان تنظیم رفتار و اجرای اصول حاکم بر رفتار شغلی پزشکان تعریف کرد 
 1373چاپ سروش، : تهران. جلد اول: کلیلت اخلاق پزشکی، مجموعه مقالات اخلاق پزشکی

 

 اخلاق پزشکی شاخه ای از اخلاق عمومی است که جامعه انتظار دارد که صاحبان حرف پزشکی

 رعایت نمایند
 1373چاپ سروش، : تهران. جلد هفتم: مجموعه مقالات اخلاق پزشکی. مرکز مطالعات و تحقیقات اخلاق پزشکی ، صفات یک پزشک، رابطه پزشک و بیمار
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 تعریف اخلاق پسضکی  

 

 

که است اخلاق فلسفه یا اخلاق از کاربردی ای شاخه پزشکی اخلاق 

 در را نادرست یا درست فلسفی، های تحلیل سایه در دارد سعی

 نماید تبیین بهداشتی مراقبتهای و طب در عملکرد حیطه

 
   

 Camplbell A, Gillet G, Jones G. Medical ethics. UK: Oxford University Press, 2001 
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 تعریف اخلاق پسضکی  

 اخلاق پزشکی 
 

و ها استدلال احساسات، رفتار، روش تعهدات، عقاید، افکار، آن طی که است تحلیلی فعالیتی پزشکی اخلاق 

 شود می بررسی انتقادی و دقیق صورت به پزشکی در اخلاقی های گیری تصمیم حیطه در مختلف های بحث

 طبی، عملکرد حیطه در ، پزشکی اخلاق تصمیمات گردد می صادر هایی دستورالعمل لزوم موارد در و

 سازد می مشخص شود انجام نباید یا باید که را آنچه و نادرست یا صحیح ، بد یا خوب ارزشها، و بدیهیات

 
 Gillon R. Introduction to philosophical medical ethics. UK: Wiley 1985, Reprint 2001, p. 1-8 
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 جوع بٌذی تعریف

 

اخلاق پزشکی موضوعی است گسترده که دارای دو جنبه نظری و عملی است 

 به تبیین مبانی و مفاهیم زیربنایی این علم، توضیح و تشریح فرضیات اخلاقی جنبه نظری

 موجود و ارتباطات آن با فرهنگ ها ، مذاهب و آداب و رسوم جوامع مختلف می پردازد

 با تکیه بر مبانی نظری  مسائل ، مشکلات و مباحث مطرح اخلاقی در حیطه جنبه عملی

طب و مراقبتهای بهداشتی را مورد بحث قرار داده و چهارچوبی کاربردی برای تصمیم 

 گیری در مواقع بحرانی ارائه می نماید

 

 اخلاق پزشکی با این دو نگاه ارتباط تنگاتنگی با فلسفه اخلاق، حقوق انسانی فرد، و اجتماع، قوانین

 الهی و مقررات مدنی دارد
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 اًَاع پصٍّص ّای اخلالی

بطور کلی پژوهش های اخلاقی را می توان به سه حوزه کلی تقسیم نمود: 

 پژوهش های توصیفی 
 تا ووه سٍؿْای ًملی ٍ تدشتی تِ تَكیف ٍ گضاسؽ اخلالیات افشاد گشٍُ ّا ٍ خَاهْ هختلف هی پشداصد تذٍى

 تَخِ تِ اسصیاتی ٍ اسصؽ گضاسی آًْا

پژوهش های فرااخلاقی 
  ٍ تا سٍؽ ّای ٓملی ٍ فلؼفی تِ تحلیل ٍ تثییي هفاّین ٍ احىام اخلالی اص حیث هٌٔی ؿٌاػی، ٍخَد ؿٌاػی

 هٔشفت ؿٌاػی هی پشداصد

 دستوری/پژوهش های هنجاری 
  تِ دًثال هٔیاسی تشای تٔییي حؼي ٍ لثح افٔال اختیاسی اًؼاى اػتْذف اكلی دس ایي ًَّ پظٍّؾ ، ساٌّوایی

 وشدى افشاد دس تلوین گیشی ّا ٍ احىام هشتَى تِ افٔال اختیاسی اًاى دس هَلٔیت ّای خاف هی تاؿذ
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 فلسفه اخلاق عنوان دیگری است برای فرا اخلاق، و شامل مباحث اخلاق توصیفی و هنجاری نمی شود

 بلکه به بررسی در باره ی مبادی تصوری و تصدیقی علم اخلاق و گزاره های اخلاقی می پردازد

بطور کلی منظور از فلسفه اخلاق ، علمی است که به تبیین اصول و مبانی و مبادی علم اخلاق می پردازد 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی
مسایل فلسفه اخلاق 

مفاهیم اخلاقی چگون پیدا می شوند؟ 

منشاء پیدایش احکام و دستورات اخلاقی کجاست؟ 

 ((خبر)، عدالت خوب است ( انشاء)باید عدالت ورزید )اصل در گزاره های اخلاقی انشاء است یا اخبار؟ 

 حسن و »است یا آنکه « حسن و قبح فعلی»ایا قوام حکم اخلاقی تنها به )جایگاه نیت در افعال اخلاقی به چه صورت است؟

 (را باید در نظر داشت« قبح فاعلی

ایا الزامی بودن در احکام اخلاقی شرط است یا نه؟ و اگر شرط است در آن صورت چگونه با اختیار انسان جمع می شود؟ 

رابطه فعل اخلاقی و پاداش چگونه است؟ 

 آیا احکام اخلاقی استدلال پذیرند یا غیر قابل استدلاند؟ 

منطق استدلال اخلاقی چیست؟ 

آیا هر جامعه ای باید نظام اخلاقی خاص خود را داشته باشد؟ 

ارتباط اخلاق با سایر علوم و معارف بشری چیست؟ 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

فلسفه اخلاق 

 کاستی و کمبود جدی در حوزه ی فلسفه اخلاق در بین مسلمانان در مقایسه با مباحث اعتقادی و فقه 

در تمدن غرب تالیفات زیادی در زمینه ی علم اخلاق و فلسفه اخلاق نگاشته شده است 

 

به هر حال، فلسفه اخلاق علمی نوبنیاد است 

 میلادی با انتشار کتاب مبانی  1903بسیاری معتقدند نخستین جوانه های آن در سال

 اخلاق جورج ادوارد مور زده شده است
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

بطور کلی فلسفه اخلاق را می توان به سه حوزه کلی تقسیم نمود: 

 فرااخلاق (Metaethics  : ) 

 مطالعه منشاء و محتوای مفاهیم اخلاقی  در پاسخ به سوال خوب چیست؟ یا ارزش

 چیست؟

 اخلاق اصولی یا دستوری (Normative ethics:) 

 تعیین استاندارد ها، اصول و قواعد اخلاقی و مشخص نمودن رفتار درست و غلط در

 پاسخ به سوال کدام فعل خوب است؟

 اخلاق کاربردی(Applied ethics :) 

موضوعات مورد بحث و مباحث مورد اختلاف را بررسی می نماید. 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

نظریات اخلاق اصولی یا دستوری 

 Deontological( ) وظیفه گرا) نظریه اصالت وظیفه 1.

theory  :) 

 

 Consequentialist( ) غایت گرا)نظریه اصالت نتیجه 2.

theory:) 

 

 ( :Virtue theory( ) فضیلت گرا ) نظریه مبتنی بر فضیلت 3.
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 نظریه اصالت وظیفه (وظیفه گرا ( )Deontological theory:) 

 
 مکتب اصالت وظیفه یا تکلیف، به وجود احکام بدیهی نظری و عملی معتقد است و تنها کاری را اخلاقی

 .می داند که اختیاری و موافق با قانون باشد و با انگیزه انجام وظیفه صورت گیرد

 بر مبنای این تئوری ملاک تصمیم گیری برای درست یا غلط بودن یک عمل از نظر اخلاقی این است که

 . آیا آن عمل وظیفه یا تکلیفی را شامل می شود یا خیر

 برای معتقدین این تئوری نتایج عمل اهمیت ندارد و یک عمل می تواند اخلاقی باشد حتی اگر نتایج بدی به

 همراه داشته باشد
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 نظریه اصالت وظیفه (وظیفه گرا ( )Deontological theory:) 

 با نفوذترین تئوریسین طرفدار این مکتب فیلسوف آلمانیImmanuel Kant    می باشد 

 به عقیده کانت هر تئوری اخلاقی باید بدون توسل به اراده و خواست الهی توجیه پذیر باشد و از

 .که بشر برای خود قرار داده است مشتق گردد یقوانین
 مبنای مکتب کانت، وظیفه ناشی از درک عقلی است و عقل حسن آن را درک می کندبر 

تکلیف به ما دستور می دهد که قانون اخلاقی را به صورت امری مطلق انجام دهیم نه امری مشروط: به عقیده کانت 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 نظریه اصالت وظیفه (وظیفه گرا ( )Deontological theory:) 

   

دستورالعمل کانت: 

بگونه ای عمل کن که دستورالعمل تو بتواند تا سرحد قانون کلی اعتبار یابد 

 به نحوی با دیگران رفتار کن که دوست داری دیگران همان گونه با تو رفتار کنند و رفتارت

 با دیگران به گونه ای باشد که انسان همیشه غایت باشد نه وسیله

 

مرکز و محور تئوری کانت، احترام و ارزش نهادن به استقلال فرد می باشد 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 نظریه اصالت نتیجه(غایت گرا ( )Consequentialist theory:) 

بر مبنای این تئوری، یک عمل اخلاقی زمانی صحیح است که فواید آن بیش از پیامد های منفی آن باشد 

 قائلین به این مکتب باز شناسی باید و نباید ها ، درست و نادرست ها و خوب و بد ها را با توجه به نتیجه کار

 تعیین می کنند و اینکه میزان خیر و شر مترتب بر آن چه اندازه است

زیر مجموعه های این نظریه به سه دسته عمده تقسیم می شوند 

 اخلاق خود گرا1.
یک عمل زمانی اخلاقی است که نتایج آن برای فرد انجام دهنده مطلوب باشد 

معتقدین به این نظریه همواره در پی به دست آوردن بیشترین خیر و سود برای خود می باشند 

 اخلاق دیگر گرا2.
این نظریه معیار اخلاقی بودن عمل را مطلوبیت برای دیگران می داند 

بر این اساس انسان باید تا حد امکان منافع دیگران را بر منافع خود ترجیح دهد 

 اخلاق سودگرا یا اصالت سودمندی3.
بر مبنای آن یک عمل از نظر اخلاقی وقتی صحیح است که بیشترین سود را برای حداکثر افراد در بر داشته باشد 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 اخلاق سودگرا یا اصالت سودمندی(Utilitarianism ) 

بیشترین استفاده در اخلاق پزشکی 

 (  Act-utilitarianism)عمل نگر 1.

 نتایج هر عمل را باید به صورت جداگانه سنجید و بر این اساس یک عمل زمانی اخلاقی است

 .که در مقایسه با هر جایگزینی نتایج مطلوبی داشته باشد

 (  Rule-utilitarianism) قاعده نگر 2.

بر مینای این نظریه عمل صحیح . تعیین قواعدی برای تعیین سودمندی اعمال ضروری است

 باشداخلاقی عملی است که با قانونی که عموما نتیجه خوبی داشته است مطابقت داشته 
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 فلسفِ اخلاق پسضکی

 اخلاق سودگرا یا اصالت سودمندی(Utilitarianism ) 

  اجزای تئوری اصالت سود 

 : نتیجهجزء 1.
 مبنای آن صحت عمل با ایجاد نتیجه خوب گره خورده استبر 

 :  جزء ارزش2.
 و بدی نتیجه باید با استفاده از برخی معیارهای استاندارد خوبی ذاتی  یا خیر حقیقی ارزیابی شودخوبی 

 :  جزء محدوده3.
 اعمال تمام افراد متاثر از عمل را در بر می گیرد و به  طور یکسان آنها را می پوشاندنتایج 

  :  معیار سودمندی4.

 به حد اکثر رساندن لذت فردی:  اصالت لذت1.

 (تشخیص سعادت با تعقل و تفکر) منجر به سعادت شدن :  اصالت سعادت2.

 ...مجموعه ارزشها مانند علم ، آزادی، عدالت : اصالت خیر یا ارزشها 3.
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The Four Principles of Medical Ethics  

  

1 - Autonomy (Respect for the person)  

2 - Beneficence (Do Good)  

3 - Non-malfeasance (Do No Harm)  

4 - Justice 
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 اخلاق پششکی  اصول // پسضکی فلسفِ اخلاق 

 (  نظریه اصالت وظیفه )Respect for autonomyقائل شدن برای اختیار و استقلال فرد ارزش 1.
 فرد مختار کسی است که قدرت تشخیص دارد و احترام به اختیار فرد به معنی احترام به عقیده و انتخاب فرد

 است

بیماران دارای صلاحیت اختیار کسانی هستند که قادرند انتخاب های مستدل و عقلانی داشته باشند 

اتونومی ایجاب می کند قبل از هر اقدامی مشورت با بیمار صورت گیرد و توافق او جلب شود 

 اخذ رضایت همراه با آگاهی از بیماران، راز داری و وفای به عهد از جمله مواردی است که بیانگر

 اتونومی بیمار است

 شوداز فردی که از استقلال و اختیار کمتری برخوردار است حمایت 

 

 Duty of beneficence وظیفه سودمند بودن 2.
هدف از شرکت یک فرد در تحقیق باید خیر رسانی به او باشد 
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 اداهه  ....اخلاق پششکیاصول  / /پسضکی فلسفِ اخلاق 

  duty of non-maleficence عدم زیان باری و اضراروظیفه 3.
توجیه باشدمیزان خطر مورد انتظار باید با میزان فایده مورد انتظار قابل : یک قاعده کلی 

 

  Respect for justice ارزش نهادن به عدالت4.
در اخلاق پزشکی تعهدات  و الزامات ناشی از عدالت را به سه دسته می توان تقسیم کرد 

 توزیع منصفانه سرمایه ها1.

 عدالت در رعایت حقوق مردم2.

 عدالت در اجراء قوانین قابل قیول اخلاقی3.
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56 

 !هحمك در توام هراحل تحمیك بِ فکر آزهَدى فرض خَد است، ًِ اثبات آى

 عٌاصر اصلی بررسی اخلالی 

 

 (Science) The                  ٔجب٘ی ؾّٕی. 1

 Investigator) (The                    ٔحمك. 2

 Participant) (The         ؿشوت وٙٙذٌبٖ. 3
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  عٌاصر اصلی بررسی اخلالی
هباًی علوی. 1   

  آیب ػؤاَ پظٚٞؾ اخلالی اػت؟ 
ٞبی خذیذ ٚ ٔفیذی ثشای خبٔؿٝ ثذػت خٛاٞذ داد؟ ٝ  آیب پظٚٞؾ دا٘ؼت
ٔٛسد٘ػش وبفی ٘یؼت؟ َ  آیب دا٘ؾ ؾّٕی ٔٛخٛد ثشای پبػخ ثٝ ػؤا
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  عٌاصر اصلی بررسی اخلالی
هحمك. 2   

آیب پظٚٞـٍش كلاحیت لاصْ ثشای ا٘دبْ پظٚٞؾ سا داسد؟ 
ٞبی پظٚٞـٍش ثب حمٛق، ػلأت ٚ سفبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب تؿبسهی ٕ٘ی یبثذ؟ ٝ  آیب ؾلائك ٚ خٛاػت
آیب ٔحمك ثٝ تٕبْ اطلاؾبت دػتشػی وبُٔ داؿتٝ ٚ ٔدبص ثٝ ا٘تـبس آٟ٘بػت؟ 
 ٚغیفٝ پظٚٞـٍشدس اطلاؼ سػب٘ی چیؼت؟ 
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  عٌاصر اصلی بررسی اخلالی
ضرکت کٌٌذگاى. 3  

آیب ٘حٜٛ خٕؽ آٚسی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب یب خّت ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٔٙلفب٘ٝ ثٛدٜ اػت؟ 
آیب حمٛق ٌشٟٚٞبی آػیت پزیش ٔٛسدتٛخٝ ٚیظٜ لشاس ٌشفتٝ اػت؟ 
٘ؼجت فٛایذ ثبِمٜٛ پظٚٞؾ ثب خطشات آٖ ٔؿمَٛ ثٙػش ٔی سػذ؟ 
آیب اػتب٘ذاسدٞبی سهبیت داٚطّجب٘ٝ ٚ آٌبٞب٘ٝ ِحبظ ٌشدیذٜ اػت؟ 
ٔحبفػت لاصْ دس ٔٛسد ٔحشٔب٘ٝ ٔب٘ذٖ اطلاؾبت ٚ حفع ساصداسی كٛست خٛاٞذ ٌشفت؟ 
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 اخلاق سیست پششکی  هزوری بز جنبه های کاربزدی اصول 
 

 (رضات ناهه ، سود و سیاى)
  



رضایت آگاّاًِهباًی ٍ بسترّای اخلالی، اجتواعی ٍ تاریخی لاعذُ   

کرامت ذاتی انسان   

احترام به استقلال و آزادی افراد در تصمیم 
 گیری های مربوط به خود

  رضایت

 آگاهانه

 61 اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  2/27/2018



لطع رابطِ پصٍّطی/عذم ضکل گیری  

آنچه 
شزکت /بیوار

کننذه انجام  
آى را هفیذ  

 . هی دانذ

آًچِ هحمك  
اًجام آى را 
 .  هفیذهی داًذ
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 تلاش برای ًسدیک کردى دیذگاُ ّا

نفع از دید 
شرکت 
 کننده 

نفع از دید 
 محقق
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 حالت ایذُ آل

دیذگاُ هحمك ٍ  

ضرکت  /بیوار

کٌٌذُ در هَرد  

هٌفعت  هٌطبك 

.است  
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 رضایت آگاّاًِ چیست؟

سهایت آگاّاًِ دس پظٍّؾ تش سٍی آصهَدًی اًؼاًی تٌْا اهوا وشدى یه فشم ًیؼت. 
 
ی پظٍّـگش ِ تِ ایي هٌٔی وِ ّش یافتِ . آصهَدًی تذاٍم داسد-ایي فشآیٌذ دس تواهی ًَل ساتٌ

یا اًلآات خذیذی وِ احتوال داؿتِ تاؿذ تش تلوین ٍ سهایت  تیواس تاثیشی تگزاسد تشای  
ِ ی خَد سا پغ تگیشد ٍ  تشای اٍ افـا ؿَد ٍ تیواس ًیض ّش گاُ وِ تخَاّذ هی تَاًذ سهایت اٍلی

 .آى سا تاًل وٌذ
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 اصَل رضایت ًاهِ 

 آزادانه

 آگاهانه

 داوطلبانه
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 فزآینذ اخذ رضایت

 :رضایتمرحله اصلیاخذ چهار 

 اطلاعات1.

 درک2.

 ظرفیت تصمیم گیری3.

 تصمیم گیری آزادانه4.
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 هحتَای رضایت آگاّاًِ
 معرفی پژوهش گر اصلی و سایر اعضای تیم مرتبط با آزمودنی1.

 عنوان پژوهش2.

 هدف با اهداف پژوهش به زبان قابل فهم برای آزمودنی عامی3.

 این که فرد در انتخاب شرکت در پژوهش کاملا آزاد است 4.

 .در صورت نپذیرفتن از درمان های عادی محروم نخواهد شد5.

 این که هر وقت که مایل باشد می تواند  بدون بازخواست یا غرامت از مطالعه خارج شود 6.

 شرح دقیق مداخلاتی که قرار است انجام گیرند و توقعی که از آزمودنی وجود خواهد داشت7.

 شرح احتمال تخصیص به شاخه های کارآزمایی از جمله دارونما8.

 ( معیار فرد معقول)شرح فوائد و زیان ها و خطرهای محتمل برای آزمودنی 9.

 (پاسخ به تمامی نگرانی ها و سوال های آزمودنی 10.

 (که در صورت عدم پذیرش شرکت در کارآزمایی همچنان در دسترس آزمودنی خواهد بود)شرح روش های جایگزین 11.

 تصریح به رایگان بودن مداخله ی پژوهشی و نحوه ی جبران هزینه هایی که آزمودنی متحمل خواهد شد12.

 تضمین جبران تمامی خسارات احتمالی وارده13.

 معرفی فردی که در صورت پیش آمدن پرسش یا مشکل آزمودنی به او مراجعه کند با شماره ی تماس شبانه روز ی14.

 محلی برای گواهی آزمودنی مبنی بر درک کامل محتوای رضایت نامه و امضای آزمودنی، شاهد و پژوهش گر ارشد15.
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ُ ی گرفتي رضایت  ًحَ

چِ وؼی تایذ سهایت سا تگیشد؟ 
فشم اهوا ؿذُ ودا تایذ ًگْذاسی ؿَد؟ 
چِ صهاًی تایذ سهایت اهوا ؿَد؟ 
اگش ّوضهاى هذاخلات دسهاًی ّن اًدام هی ؿًَذ، تىلیف سهایت آى ّا چِ خَاّذ ؿذ؟ 
ی اخلاق دس پظٍّؾ چگًَِ اػت؟ ِ  ًِاست وویت
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 ارسیابی سود و سیاى

ِپظٍّؾ سیؼىْای ػیتواتیه اسصیاتی ای هشحلِ 4 پشٍػ 

 Systematic Evaluation of Research Risks (SERR) 

 .وٌیذ هـخق سا تالمَُ آػیثْای1.

 .وٌیذ تٌذی دػتِ ٍ وٌیذ هٔیي آػیة ًَّ اػاع تش سا یه ّش هیضاى ٍ ؿذت2.

 .تضًیذ تخویي سا آًْا تشٍص احتوال3.

   .وٌیذ همایؼِ فشد سٍصهشُ صًذگی دس تالمَُ آػیثْای تشٍص احتوال تا سا یه ّش تشٍص احتوال4.
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 آػیت ا٘ٛاؼ تبثیش دسٔبٖ  ٔذت

 لاتل چـن پَؿی

 خفیف تَّْ صًذگی هیٌَس اّذاف وشدى دًثال تشای فشد تَاى تا تذاخل داسٍ ؿایذ ػآت تا دلیمِ

 پَػت وثَدی یا خشاؽ خفیف دسد تاًذاط ٍ ٓفًَی هذ سٍص 10 ≤ ػآت، تا دلیمِ

 وَچه

 ػآت
 یا اػتشاحت، داسٍ، ؿایذ
 ّشدٍ

 یا (ًَسدی وَُ هثل)هیٌَس اّذاف وشدى دًثال تَاى ٓذم هتَػي، دسد
 (هذسػِ دس ؿشوت) هاطٍس

 ػشدسد

 ّشدٍ یا اػتشاحت، داسٍ، ػآت چٌذ
  هاطٍس یا (هَصُ دیذى)هیٌَس اّذاف وشدى دًثال تَاى ٓذم ًاساحتی،

 (واس هحل دس ؿشوت)
 ػشهاخَسدگی

 هتَػي

 دس تْثَد ػآتْا، دسد
 هاّْا تا ّا ّفتِ ٓشم

 گیشی گچ داسٍ،

 
 اػتخَاى ػادُ ؿىؼتگی (ٍسصؽ)دسد هتَػي، ٓذم تَاى دًثال وشدى اّذاف هیٌَس

 داسٍ ٍ صًذگی، سٍیِ تغییش هتٌاٍب ّای ّفتِ
یا ( دیذى دٍػتاى)آصاسدٌّذُ، ٓذم تَاى دًثال وشدى اّذاف هیٌَس

 (ؿشوت دس هحل واس)هاطٍس 
 هاُ 1 تشای هتَػي تیخَاتی
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 ارسیابی سود و سیاى
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 ا٘ٛاؼ آػیت تبثیش دسٔبٖ ٔذت

 (اػاػی)خذی 

  اص پغ تاصپشٍسی ٍ (سٍص تا ػآت )پاسگی

 هاّْا تا ّا ّفتِ خشاحی
 خشاحی ٍ تاصپشٍسی

( ٍسصؽ)دسد هتَػي، ٓذم تَاى دًثال وشدى اّذاف هیٌَس
 ًاتَاًی دائوی دس اًدام ٍسصؽ ٍ ًیاص تِ ٓادت وشدى

 پاسُ ؿذى لیگاهاى صاًَ تا ًاتَاًی دائوی  

 ّا ّفتِ
دسد ؿذیذ ٍ هـىلات فیضیىی، ٓذم اهىاى اًدام فٔالیتْای  

 سٍتیي ٍ دًثال وشدى اّذاف هیٌَس ٍ هاطٍس

هشالثت ٍیظُ تشای چٌذ ّفتِ اها تذٍى  
 ػىل

 هاطٍس

 ّفتِ ّا تا هاّْا
داسٍ، تغییش اّذاف هاطٍس 

 (واس)صًذگی 
  اّذاف ٍ سٍصاًِ فٔالیتْای دس تاثیش فشد، سٍاتي ٍ ؿخلیت تغییش

 هاطٍس ٍ هیٌَس
 ػایىَتیه اپیضٍدّای

 ػالْا
داسٍ، فیضیَتشاپی، ٓادت  

 وشدى

  هاطٍس ٍ هیٌَس اّذاف وشدى دًثال تَاى ٓذم ػفتی، ٍ ؿذیذ، دسد

 سٍصاًِ فٔالیتْای ٍ (واس ٍ تٌٔیلات)
 سٍهاتَئیذ آستشیت

 دائن
ٓذم تٔادل دػت، تذاخل تا تؼیاسی اص فٔالیتْای سٍصاًِ، تذاخل  

 اًگـت دادى دػت اص تا اّذاف هیٌَس ٍ هاطٍس، ًیاص تِ ٓادت وشدى
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 ا٘ٛاؼ آػیت  تبثیش دسٔبٖ ٔذت

 ؿذیذ

 داسٍ ّا دِّ
 اّذاف تا تذاخل هشتًَِ، ٓلائن ػایش ّوشاُ تِ افؼشدگی

 هَد تغییش ٍ اهٌشاب فٔالیت، ٍ صًذگی،
 هاطٍس افؼشدگی

 سٍتیي ٍ سٍصاًِ هشالثت دائوی
 آٍسی فشصًذ هثل اّذاف وشدى دًثال ٍ فٔالیت اهىاى ٓذم

 فشصًذ پشٍسؽ ٍ
 پاساپلظی

 واتاػتشٍفیه

 ؿذیذ فشاهَؿی ٓذم اهىاى فٔالیت هشالثت ّوِ خاًثِ دائوی

 هشي
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 ...ارسیابی سود و سیاى

اػت ثیٙی پیؾ لبثُ ػٛد ٘ٛؼ 3 پظٚٞؾ دس: 

 .سٍد هی اًتِاس پظٍّؾ اص وِ آصهَدًی تِ هؼتمین ػَد1.

 آصهایـات ٍ سایگاى هٔایٌِ :(وٌتشل گشٍُ) اػت پظٍّؾ دس ؿشوت اص ًاؿی وِ خاًثی ػَد2.

 تِ آیٌذُ دس تیواساى تِ ووه ٍ اختواّ ًفْ ٓلن، تَلیذ اص ًاؿی وِ اػت ػَدی وِ آسهاًی ػَد3.

  .آیذ هی دػت
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 راهنواهای اخلاق در پژوهش های علوم پششکی

 ساٌّوای ٓوَهی اخلاق دس پظٍّؾ ّای ٓلَم پضؿىی 

 ساٌّوای اخلاق دس واسآصهایی ّای تالیٌی 

 ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ ّای طًتیه 

( گشٍّْای آػیة پزیش) ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ  تش گشٍُ ّای خاف 

 ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ  تش حیَاًات 

 ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ تش گاهت ٍ خٌیي 

  ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ ّای پیًَذ ٓوَ ٍ تافت 
1388 :ساٌّوای اخلاق دس اًتـاس آثاس پظٍّـی 

 ساٌّوای اخلاق دس پظٍّؾ ّای ٓلَم پضؿىی هشتثي تاHIV/AIDS :1390 
..... 
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 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش
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اخلاقی 
 بودن

علمی 
 بودن

 هر طرح پژوهشی که مبتنی بر اصول علمی نباشد

 اخلاقی هم نیست و برعکس



  آسیب ضٌاسی سَء رلتار ّای اخلالی در طرح ّای پصٍّطی
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آنالیز راهنمای عمومی 
اخلاق در پژوهش های 

  علوم پزشکی

Methodological 58%  

Conceptual 23% 

Practical 19% 



 تحلیل هحتوای کوی : راهنوای عووهی اخلاق
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 آنالیز راهنمای عمومی اخلاق در پژوهش های علوم پزشکی

Practical  Conceptual  Methodological  

 های کد کد های  کد های 

7، 11،,19 ,14 26 ،27 4 ،9،,22 ,28 29, ،30 ،31  ، 

 1، 2 ،3 ،5 ،6 ،8 ،10 ،12 ،13 ،

15 ،16 ،17 ،18،20 21, ،23 ،24 ،

25 ، 

 %(58)کد  31 کد از 18  %(23)کد  31کد از  7 %(19)کد  31کد از  6



Methodologies 

Qualitative  Quantitative  

Concepts  Variable  

Phenomenology  

Grounded Theory 

Ethnography  

Content analysis  

… 

Observational   Experimental   

-

intervention 

+ 

intervention 

- 

Control  

+ 

Control  

Descriptive    Analytical   

Drug trials 

Case report    

Case series     

Cross sectional  

Ecological      

Case-control 

Cohort  

Cross sectional  

Ecological      
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Device trials 

Diagnostic  trials 

preventive  trials 

Mixed methods   



 های علوم پششکی   راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

 

 .تاؿذ ایـاى حمَق ٍ وشاهت سٓایت تا تَأم اًؼاًْا ػلاهت استمای تایذ پظٍّؾ ّش اكّی ٞذف  -1

 

 تش پظٍّؾ، اخشای اص تٔذ ٍ ًَل دس ّا آصهَدًی فشد فشد ایوٌی ٍ ػلاهت اًؼاًی، آصهَدًی تش پظٍّؾ دس -2
 افشادی تَػي تایذ هیگیشد، اًدام اًؼاًی آصهَدًی سٍی تش وِ پظٍّـی ّش .داسد اٍلَیت دیگش هلالح تواهی

 ّای واسآصهایی دس .تاؿٌذ داؿتِ سا ٔشتجط ٚ لاصْ ثبِیٙی ٟٔبست ٚ تخلق وِ ؿَد اخشا ٍ ًشاحی
 اػت اِضأی ٔتٙبػت دا٘ؾ ٚ ٟٔبست داسای پضؿه ًِاست ػالن داًٍلثْای یا تیواساى سٍی تش تالیٌی
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 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

 اص تیـتش آصهَدًی فشد ّش تشای آى ی ثبِمٜٛ ٔٙبفؽ وِ اػت پزیش تَخیِ كَستی دس فمي اًؼاى تش پظٍّؾ -3
 لشاس آى هٔشم دس آصهَدًی وِ آػیجی ػطح دسهاًی، غیش هاّیت داسای پظٍّـْای دس .تاؿذ آى خٌشّای

 حلَٛ .هیـًَذ هَاخِ آى تا خَد ی سٍصهشُ صًذگی دس ٓادی هشدم وِ تاؿذ آًچِ اص تیـتش ًثایذ هیگیشد
 یب ثشسػی ؿٛساٞبی تٕبٔی ٚ پظٚٞؾ ٕٞىبساٖ ٚ ٔدشیبٖ طشاحبٖ، ی ثشؾٟذٜ أش ایٗ اص اطٕیٙبٖ

 .اػت پظٚٞؾ دس اخلاق ی وٕیتٝ خّٕٝ اص پظٚٞؾ ی وٙٙذٜ پبیؾ

 

 تِ آى تَدى ٓولی كشفاً یا /ٍ تش پاییي ی ّضیٌِ پظٍّـگش، ساحتی واس، ػَْلت ػشٓت، لثیل اص هَاسدی -4
 هحذٍدیت گًَِ ّش تحویل یا افضٍدُ صیاى یا خٌش هٔشم دس آصهَدًی دادى لشاس هَخة ًثایذ ٍخِ ّیچ

 ؿَد ٍی تِ اهافی اختیاس
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 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

 تِ ٍاسدُ احتٕبِی صیبٖ سػب٘ذٖ حذالُ تِ خْت اٍلیِ الذاهات تایذ ، پضؿىی پظٍّؾ ّش آغاص اص لثل -5
 .گیشد اًدام آًْا ػلاهت تاهیي ٍ آصهَدًیْا

 
 ؿذُ تدَیض ٍی تشای وِ ای هذاخلِ یا داسٍیی هاّیت اص آصهَدًی وِ  :دٚػٛوٛس تالیٌی ّای واسآصهایی دس -6

 ؿشایي دس ٍ لضٍم كَست دس آصهَدًی تِ سػاًی ووه خْت لاصم تذاتیش تایذ پظٍّـگش اػت، اًلاّ تی
  .تثیٌذ تذاسن سا اهٌشاسی

 

 اص تیؾ ّا آصهَدًی تشای پظٍّؾ ایي دس ؿشوت خٌشات وِ ؿَد هـخق پظٍّؾ اخشای حیي دس اگش -7
  .ؿَد ٔتٛلف تلافاكلِ پظٍّؾ آى تایذ اػت، آى ی تالمَُ فَایذ
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Methodological Issues: Rationality  
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 Is the rationale for the study clearly stated in the context of present knowledge? 

راهنمای عمومی اخلاق 

 



 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

  دس  ٍ آصهایـگاّی، لثلی ّای پظٍّؾ ٍ ٍ سٍص داًؾ ،ٓلوی اكَل تا هٌٌثك :اًؼاًی ّای پظٍّؾ اخشای ٍ ًشاحی -8
  آصهایـگاّی حیَاًات تا واس اخلالی اكَل واهل سٓایت تا تایذ حیَاًی هٌالٔات .تاؿذ هٌاػة حیَاًی  لضٍم، كَست
 .ؿًَذ اًدام

 ٍ حفَ خْت دس لاصم ّای احتیاى تایذ تشػاًٌذ، آػیة صیؼت ٔحیط تِ اػت هوىي وِ پضؿىی ّای پظٍّؾ دس -9
 .گیشد اًدام یؼتص هحیي تِ سػاًی آػیة ٓذم ٍ ًگْذاسی

 تایذ تالیٌی واسآصهاییْای دس .تشػذ اًدام تِ (پشٚپٛصاَ) طشحٙبٔٝ یه تش هٌٌثك ٍ اػاع تش تایذ پظٍّـی ّش -10
  اخضای تواهی ؿاهل تایذ دػتَسالٔول ٍ ًشحٌاهِ .ؿَد اسائِ ٍ تْیِ ًیض (پشٚتىُ) دػتٛساِؿُٕ ًاهِ، ًشح تش ٓلاٍُ

 ػاصهاًی، ٍاتؼتگیْای وٌٌذّْا، حوایت تَدخِ، تِ هشتَى اًلآات اخلالی، هلاحِات تخؾ خولِ اص .تاؿذ هشٍسی
 آػیة افشاد خؼاست خثشاى یا ٍ دسهاى تیٌی پیؾ وٌٌذگاى، ؿشوت ّای هـَق دیگش، ی تالمَُ هٌافْ تٔاسم هَاسد
 تایذ سهایتٌاهِ فشم ؿَد، اخز وتثی كَست تِ آگاّاًِ ی سهایتٌاهِ اػت لاصم وِ هَاسدی دس. پظٍّؾ دس دیذُ

 دس اخلاق هؼتمل ی وویتِ ػَی اص ًشحٌاهِ تأییذ یا تلَیة اص پیؾ .تاؿذ ؿذُ پیَػت ًشحٌاهِ تِ ٍ تذٍیي
 ؿَد ؿشٍّ پظٍّؾ اخشای ًثایذ پظٍّؾ،
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 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

  دس سا ًشحْا وِ داسد سا حك ایي دػتَسالٔول، ٍ ًشحٌاهِ تلَیة ٍ تشسػی تش ٓلاٍُ پظٍّؾ دس اخلاق ی وویتِ -11
 تشای وِ هذاسوی ٍ اًلآات .دّذ لشاس پبیؾ ٔٛسد اخلالی ٔلاحػبت سؾبیت ٘ػش اص سا اخشا اص ثؿذ ٚ حیٗ
  .ؿَد گزاؿتِ وویتِ ایي اختیاس دس پظٍّـگشاى ػَی اص تایذ هیـَد، دسخَاػت اخلاق ی وویتِ ػَی اص پایؾ

 ًحَی تِ تاؿذ، هٌلفاًِ تایذ دیگش، خؤیتی گشٍُ ّش یا تیواساى خؤیت هیاى اص تالمَُ ٞبی آصٔٛد٘ی ا٘تخبة -12
 .ًثاؿذ آهیض تثٔین خاهِٔ، ول ٍ خؤیت آى دس پظٍّؾ، دس ؿشوت هٌافْ ٍ (ّا ّضیٌِ یا خٌشات) تاسّا تَصیْ وِ

 .اػت اِضأی ٔیـٛد، اخشا ا٘ؼب٘ی آصٔٛد٘ی سٚی ثش وٝ پظٚٞـی ٞش دس آصاداًِ ٍ آٌبٞب٘ٝ سهبیت وؼت -13
 كشفٌِش لاتل یا هوىي غیش وتثی ی آگاّاًِ سهایت اخز وِ هَاسدی دس .تاؿذ وتثی ؿىل تِ تایذ سهایت ایي

  سهایت اخز اخلاق، ی وویتِ تأییذ كَست دس .ؿَد هٌتمل اخلاق ی وویتِ تِ دلایل روش تا هَهَّ تایذ تاؿذ،
 .تَد خَاّذ هٕٙی یب ؿفبٞی سهبیت تِ تثذیل یا تَٔیك لاتل وتثی
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 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

 داؿتِ احتوال وِ آیذ دػت تِ خذیذی اًلآات یا ؿَد دادُ پظٚٞؾ اخشای ٘حٜٛ دس تغییشی پظٍّؾ اخشای ًَل دس اگش -14
 اخلاق ی وویتِ اًلاّ تِ هَهَّ تایذ تاؿذ، گزاس تاثیش پظٍّؾ دس ؿشوت ی اداهِ تش هثٌی آصهَدًی تلوین تش وِ تاؿذ

 اخز هدذدا آگاّاًِ سهایت ٍ ؿَد سػاًذُ آصهَدًی اًلاّ تِ هشاتة پظٍّؾ، اداهْی تا وویتِ هَافمت كَست دس ٍ ؿَد سػاًذُ
 .گشدد

 
  اص آن پضؿىی، پظٍّـْای تواهی دس هٌَِس، ایي تشای .وٌذ حاكل اًویٌاى اخزؿذُ سهبیت ثٛدٖ آٌبٞب٘ٝ اص تایذ پظٍّـگش -15

 دس هیتَاًٌذ وِ اًلآاتی تواهی اص سا آصهَدًی ٌَٓاى تِ ؿذُ گشفتِ ًِش دس فشد اػت هَُف پظٍّـگش غیشدسهاًی، ٍ دسهاًی
 هذت ًَل پظٍّؾ، اّذاف ٍ ٌَٓاى :تش هـتولٌذ اًلآات ایي .ػاصد آگاُ هٌاػثی ًحَ تِ تاؿٌذ، هؤثش اٍ گیشی تلوین

  تَدخِ، تأهیي هٌاتْ ،(ؿاّذ یا هَسد گشٍُ تِ تلادفی تخلیق احتوال ؿاهل) ؿَد گشفتِ تْىاس اػت لشاس وِ سٍؿی پظٍّؾ،
 .تاؿذ داؿتِ تش دس هٌالِٔ هیشٍد اًتِاس وِ صیاًْایی ٍ فَایذ ٍ پظٍّـگش، ػاصهاًی ٍاتؼتگی احتوالی، هٌافْ تٔاسم گًَِ ّش

 صیاًْای ٍ خٌشات ی دستاسُ تایذ ٍ ؿَد خاسج هٌالِٔ اص تخَاّذ وِ لحِِ ّش هیتَاًذ وِ تذاًذ تایذ آصهَدًی ّش ّوچٌیي،
  ایي ّای دغذغِ ٍ ػؤالات تواهی تِ تایذ ّوچٌیي پظٍّـگش .ؿَد پـتیثاًی ٍ آگاُ پظٍّؾ صٍدسع تشن اص ًاؿی ی تالمَُ
   .ؿَد هٌٔىغ آگاّاًِ ی سهایتٌاهِ دس تایذ هَاسد ایي .تذّذ پاػخ دلت ٍ حَكلِ تا افشاد،
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 فشیة اغَا، تْذیذ، هتووي ًحَی ّش تِ وِ سفتاسّایی .وٌذ حاكل اًویٌاى ؿذُ اخز سهبیت ثٛدٖ آصادا٘ٝ اص تایذ پظٍّـگش -16
 ًِیش – تاؿذ هایل وِ افشادی تا هـاٍسُ تشای وافی فشكت تایذ فشد تِ .هیـَد آصهَدًی سهایت اتٌال هَخة تاؿذ اخثاس یا ٍ

 آصهَدًی تِ ًؼثت تالاتشی ػاصهاًی همام پظٍّـگش وِ پظٍّـْایی دس ّوچٌیي، .ؿَد دادُ - خاًَادُ پضؿه یا فاهیل آوای
  هٔتوذی ٍ ثالث ؿخق هَاسد ایي دس ؿَد، تأییذ اخلاق ی وویتِ تَػي تایذ آصهَدًی، خزب ی ؿیَُ ایي دلایل تاؿذ، داؿتِ

  .وٌذ دسیافت سا سهایت تایذ
 اسائِ اًلآات دسن اص اًویٌاى ، آصهَدًی تشای فْن لاتل صتاى تِ ٍ وافی اًلآات ی اسائِ هؼتمین هؼؤٍل اسؿذ پظٚٞـٍش -17

 ًشیك اص سػاًی اًلاّ ایي آصهَدًیْا، تٔذاد تَدى صیاد ًِیش دلیلی، تِ تٌا وِ هَاسدی دس .اػت آگاّاًِ سهایت اخز ٍ ؿذُ،
 حلَل ٍ واس ایي تشای هٌاػة ٍ آگاُ فشدی اًتخاب هؼؤٍل وِ اػت اسؿذ پظٍّـگش ایي هیگیشد، اًدام دیگشی ؿخق

 .اػت تٌذ ایي دس هزوَس ؿشایي تأهیي اص اًویٌاى
 آًْا كاحثاى َّیت وِ هیـَد اػتفادُ ّایی دادُ یا (ا٘ؼبٖ ثذٖ ٔبیؿبت ٚ ثبفتٟب ؿبُٔ) ثذ٘ی ٔٛاد اص وِ پظٍّـْایی دس -18

 آگاّاًِ سهایت آًْا اص هدذد ی اػتفادُ یا/ ٍ ػاصی رخیشُ تحلیل، ،آٍسی خوْ تشای تایذ اػت، سدیاتی ٍ وـف لاتل یا هٔلَم
  ٍ هَسد تشسػی كَست دس هیتَاى وٌذ، داس خذؿِ سا پظٍّؾ آتثاس یا تاؿذ غیشهوىي سهایت اخز وِ هَاسدی دس .ؿَد گشفتِ

 .وشد اػتفادُ آگاّاًِ سهایت اخز تذٍى ؿذُ، رخیشُ تذًی هَاد یا ّا دادُ اص ، اخلاق ی وویتِ تلَیة
 

 

 اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی  2/27/2018 88



 های علوم پششکی  راهنوای عووهی اخلاق در پژوهش

 وِ دسهاًی خذهات تش تأثیشی ّیچگًَِ ًثایذ ّوىاسی، تِ ًذادى اداهِ یا پظٍّؾ، دس ؿشوت لجَٛ ؾذْ -19
 اخز فشایٌذ دس تایذ هَهَّ ایي .تاؿذ داؿتِ هیـَد، اسائِ فشد تِ – تیواسػتاى ًِیش – هؤػؼِ ّواى دس

 .ؿَد دادُ اًلاّ آصهَدًی تِ آگاّاًِ، سهایت
 ؿَد، هی پظٍّؾ آتثاس واّؾ تآث پظٍّؾ اص ّای خٌثِ ی دستاسُ آصهَدًی وشدى آگاُ وِ هَاسدی دس -20

 ٓاهل سفْ اص تٔذ .ؿَد تأییذ اخلاق ی وویتِ تَػي تایذ پظٍّـگش ًشف اص ًاواهل سػاًی اًلاّ هشٍست
 (ػبصی وٛس) .گیشد اًدام آصهَدًی تِ واهل سػاًی اًلاّ تایذ هحذٍدیت، ایي

 یا اٍسطاًؼی، تیواساى ًَصاد، ٍ خٌیي وَدواى، رٌّی، ًاتَاًاى ًِیش هشدم، اص گشٍّْایی یا افشاد اص تشخی -21
 آگاّی سهایت، دادى تشای ًویتَاًٌذ وٌٌذ، ؿشوت پظٍّؾ دس آصهَدًی ٌَٓاى تِ اػت هوىي وِ صًذاًیاى

 ٍیظُ حفاُت هَسد تایذ ٍ هیـًَذ داًؼتِ پزیش آػیة گشٍّْا یا افشاد ایي .تاؿٌذ داؿتِ سا لاصم آصادی یا
 .گیشًذ لشاس
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 اػتفادُ تشخیحی آصهَدًی ٌٓاٍى تِ ( دػتشػی ػَْلت چَى دلایلی تِ) ًثایذ ّیچگاُ پزیش آػیت ٌشٟٚٞبی اص -22
 پاػخگَیی ّذف تا وِ اػت هَخِ كَستی دس تٌْا پزیش آػیة خَاهْ یا گشٍّْا اص اػتفادُ تا پضؿىی پظٍّؾ .ؿَد

  وِ تاؿذ داؿتِ ٍخَد هٔمَلی احتوال ٍ ؿَد اخشا ٍ ًشاحی خاهِٔ یا گشٍُ ّواى اٍلَیتْای ٍ ػلاهت ًیاصّای تِ
   .تشد خَاّذ ػَد پظٍّؾ آى ًتایح اص خاهِٔ یا گشٍُ ّواى

 وِ افشادی هَسد دس .ًویـَد هشتفْ آگاّاًِ سهایت اخز ی ٍُیفِ پزیش، آػیة گشٍّْای سٍی تش پظٍّؾ دس -23
 تا هتٌاػة لاًًَی، ػشپشػت اص آگاّاًِ سهایت اخز تش ٓلاٍُ وِ اػت هَُف پظٍّـگش داسًذ، لاًًَی ػشپشػت

 احتشام پظٍّؾ دس ؿشوت اص افشاد ایي اهتٌاّ تِ تایذ حال، ّش دس .وٌذ اخز آگاّاًِ سهایت ٍی اص فشد، خَد ُشفیت
   .ؿَد گزاؿتِ

 ٍاخذ ُشفیت، فالذ آصهَدًی یا تذّذ دػت اص سا خَد ُشفیت ُشفیت، داسای آصهَدًی پظٍّؾ، اخشای حیي دس اگش -24
 اخز فشد خَد یا لاًًَی ػشپشػت اص پظٍّؾ اداهْی تشای آگاّاًِ سهایت حاكلِ، تغییش تِ تَخِ تا تایذ ؿَد، ُشفیت

   .ؿَد
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  آى اًتـاس اص خلَگیشی تشای هٌاػة تذاتیش اتخار ٍ آصهَدًیْا اػشاس حفَ ٍ ساصداسی اكل سٓایت هؼؤٍل پظٍّـگش -25
 حاكل اًویٌاى پظٍّؾ ًَل دس آصهَدًیْا خلَكی حشین سٓایت اص وِ اػت هَُف پظٍّـگش ّوچٌیي، .اػت
   .گیشد اًدام آگاّاًِ سهایت اػاع تش تایذ تیواساى اص آهذُ دػت تِ اًلآات یا ّا دادُ اًتـاس ّشگًَِ .وٌذ

 اهش ایي .ؿَد خؼبست خجشاٖ هلَب لَاًیي ًثك تش تایذ پظٍّؾ دس ؿشوت اص ًاؿی خؼاست یا آػیة ًَّ ّش -26
 ّای تیوِ پَؿؾ كَست تِ تشخیحاً اهش ایي تحمك ًحَّی .تاؿذ ؿذُ لحاٍ پظٍّؾ ًشاحی ٌّگام دس تایذ

   .تاؿذ ًاهـشٍى
 ی دستاسُ وِ داسد سا حك ایي اػت، ؿذُ ٍاسد هٌالِٔ آى تِ آصهَدًی ٌَٓاى تِ وِ فشدی ّش پظٍّؾ، پایاى دس -27

 تْشّوٌذ اػت، ؿذُ دادُ ًـاى هٌالِٔ آى دس ػَدهٌذیـاى وِ سٍؿْایی یا هذاخلات اص ٍ ؿَد آگاُ ٔطبِؿٝ ٘تبیح
 .ؿَد
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  اص آن ًتایح، .وٌٌذ ٔٙتـش واهل ٍ دلیك، ، كادلاًِ سا خَد پظٍّـْای ًتایح وِ هَُفٌذ پظٍّـگشاى -28
  تایذ – ٍخَد كَست دس – هٌافْ تٔاسم ٍ ػاصهاًی، ٍاتؼتگی تَدخِ، تأهیي هٌاتْ ًیض ٍ هثثت، یا هٌفی
 هثٌی سا ؿشًی گًَِ ّیچ پظٍّؾ، اًدام لشاسداد ٓمذ ٌّگام دس ًثایذ پظٍّـگشاى .ؿًَذ آؿىاسػاصی واهلاً

 .تپزیشًذ ًیؼت، هٌلَب پظٍّؾ ی وٌٌذُ حوایت ًِش اص وِ ّایی یافتِ اًتـاس ٓذم یا حزف تش
 اص پظٍّؾ، تا هشتثي اؿخاف تواهی هٌَٔی ٍ هادی حمَق هاهي تایذ پظٚٞؾ ٘تبیح ٌضاسؽ ی ٘حٜٛ -29

   .تاؿذ پظٍّؾ ی وٌٌذُ حوایت هؤػؼْی ٍ آصهَدًیْا پظٍّـگشاى، یا پظٍّـگش خَد خولِ
 اًتـاس تشای ًثایذ ،ا٘ذ وشدٜ ٘من سا سإٞٙب ایٗ ٔفبد وِ پظٍّـْایی اص حاكل همالات ٍ گضاسؿْا -30

 .ؿًَذ پزیشفتِ
 .تاؿذ تٌالن دس خبٔؿٝ دیٙی ٚ فشٍٞٙی احتٕبؾی، اسصؿٟبی تا ًثایذ پظٍّؾ سٍؽ -31
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 ارزیابی سود و زیان :1فصل رضایت آگاهانه: 2فصل  دارونما: 3فصل 
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دستَسالؼول‌ٍ‌ًاهِ‌طشح‌يک‌چاسچَب‌دس‌کاهلاً‌تايذ‌تاليٌي‌ّاي‌کاسآصهايي‌‌
‌‌تايذ‌تاليٌي‌کاسآصهايي‌دستَسالؼول‌ٍ‌طشحٌاهِ‌.ضًَذ‌اجشا‌ٍ‌طشاحي‌هکتَب

‌‌تِ‌هشتَط‌اطلاػات‌چٌيي‌ّن‌اخلالي،‌هلاحظات‌تخص‌ي‌دستشداسًذُ
‌‌ّشگًَِ‌تياى‌اي،‌حشفِ‌ٍاتستگي‌پژٍّص،‌حاهياى‌پژٍّص،‌ي‌تَدجِ
‌‌دس‌افشاد‌هطاسکت‌تشغية‌تشاي‌ًظش‌هَسد‌توْيذات‌ٍ‌احتوالي‌هٌافغ‌تؼاسؼ
 تاضذ‌هطالؼِ

بودجه و 
 حامیان 

وابستگی 
 حرفه ای

تعارض 
 منافع

ملاحضات 
 اخلاقی
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ٍ‌ًاهِ‌طشح‌تأييذ‌ٍ‌تشسسي‌تِ‌هٌَط‌کاسآصهايي‌اجشاي‌ضشٍع‌‌
‌‌.است‌پژٍّص‌دس‌قاخلا‌ي‌کويتِ‌تَسط‌آى‌دستَسالؼول

‌حال‌دس‌ّاي‌کاسآصهايي‌پايص‌حك‌پژٍّص‌دس‌اخلاق‌ي‌کويتِ
‌‌ًياص‌هَسد‌اطلاػات‌کِ‌است‌هَظف‌پژٍّطگش‌.داسد‌سا‌اجشا
 .دّذ‌لشاس‌کويتِ‌اختياس‌دس‌سا‌پايص‌تشاي

 تائید طرح

همکاری 
 پژوهشگر

پایش 
اجرای 
!طرح   
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پژٍّص،‌اجشاي‌طَل‌دس‌کِ‌است‌هَظف‌پژٍّطگش‌‌
‌‌اًتساب‌لاتل‌جذي‌ًاهطلَب‌ي‌ػاسضِ‌يا‌حادثِ‌ّشگًَِ

‌‌اخلاق‌ي‌کويتِ‌تِ‌هوکي،‌صهاى‌اٍليي‌دس‌سا‌پژٍّص‌تِ
ػاسضِ‌‌ ‌‌.دّذ‌گضاسش‌ريشتط‌لاًًَي‌هشاجغ‌سايش‌ٍ‌پژٍّص‌دس

 ًاهطلَب؟
هيضاى‌‌‌
 !گضاسش
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ِاجشاي‌تش‌ًظاست‌دايوي‌هسؤٍليت‌اخلاق‌ي‌کويت‌‌
‌‌تايذ‌اسضذ‌پژٍّطگش‌لزا‌داسد،‌ػْذُ‌تش‌سا‌پژٍّص‌اخلالي

‌‌هطالؼِ‌دستَسالؼول‌تغييشات‌تواهي‌هَسد‌دس‌سا‌کويتِ‌ايي
‌‌.ساصد‌آگاُ‌هطالؼِ‌طَل‌دس‌جذي‌ًاهٌاسة‌ي‌حادثِ‌ّش‌ٍ

‌‌اهٌيت‌است‌هوکي‌کِ‌جذيذي‌اطلاػات‌ّش‌چٌيي،‌ّن
‌تايذ‌سا‌دّذ‌لشاس‌تأثيش‌تحت‌سا‌هطالؼِ‌اجشاي‌يا‌آصهَدًي

 تشساًذ‌کويتِ‌ايي‌اطلاع‌تِ

نظارت 
 مستمر

 ؟(ساختار)

مسئولیت 
مجری 

 اول
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هجَص‌داساي‌ادافش‌تَسط‌تٌْا‌تايذ‌تاليٌي‌کاسآصهايي‌‌
 .گيشد‌ماًجا‌ػلوي‌ًظش‌اص‌لاحغ‌ري‌ٍ‌هشتثط‌اي‌حشفِ

 غلاحيت‌ػلوي
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کِ‌است‌‌تَجيِ‌لاتل‌صهاًي‌تٌْا‌تاليٌي‌کاسآصهايي‌اًجام‌‌
‌‌تتَاًٌذ‌داسًذ‌تؼلك‌آى‌تِ‌هطالؼِ‌تحت‌افشاد‌کِ‌اي‌جاهؼِ

سود و  تثشًذ‌سَد‌پژٍّص‌آى‌ًتايج‌اص
انتفاع 

مشارکت 
 کنندگان

!؟  
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حشين‌حفظ‌جْت‌لاصم‌احتياطي‌الذاهات‌تواهي‌
‌‌هشتَط‌اطلاػات‌هاًذى‌هحشهاًِ‌ّا،‌‌آصهَدًي‌خػَغي

‌‌تش‌هطالؼِ‌ًاهطلَب‌تأثيش‌کاّص‌چٌيي‌ّن‌ٍ‌ايطاى‌تِ
 .آيذ‌ػول‌تِ‌تايذ‌ّا‌آصهَدًي‌سٍاًي‌ٍ‌جسوي‌سلاهت

حفظ حریم 
 خصوصی 

 محرمانه بودن

کنترل زیان 
های جسمی 

 روانی
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گيشي‌پي‌ي‌ًحَُ‌تايذ‌هطالؼِ،‌طشاحي‌ي‌هشحلِ‌دس‌‌
‌‌غَست‌دس‌ٍ‌ضَد‌تؼييي‌هطالؼِ‌اتوام‌اص‌پس‌ّا‌آصهَدًي
‌‌گيشي،‌پيص‌سٍش‌تْتشيي‌تِ‌ّا‌آى‌دستشسي‌تشاي‌لضٍم،

‌توْيذات‌هٌاسة،‌ّاي‌هشالثت‌سايش‌يا‌دسهاى‌تطخيع،
‌‌فشاّن‌هؼٌي‌تِ‌لضٍهاً‌دستشسي‌.ضَد‌گشفتِ‌دسًظش‌لاصم

 .ستًي‌سايگاى‌خذهات‌آٍسدى

دسترسی 
به مراقبت 
های بعد از 
 کارآزمائی

هزینه 
 خدمات
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لاتل‌ًاهطلَب‌حَادث‌يا‌ػَاسؼ‌ٍلَع‌غَست‌دس‌‌
‌‌پژٍّطگش‌هطالؼِ،‌اص‌پس‌ٍ‌حيي‌دس‌پژٍّص،‌تِ‌اًتساب

‌‌آصهَدًي،‌تشاي‌سا‌هٌاسة‌هشالثتي‌ٍ‌دسهاًي‌الذاهات‌تايذ
‌هالي‌توْيذات‌.آٍسد‌فشاّن‌ٍي،‌تِ‌ّضيٌِ‌تحويل‌تذٍى
‌‌دس‌تايذ‌پژٍّص،‌کشدى‌تيوِ‌ًظيش‌تؼْذ،‌ايي‌اًجام‌تشاي
 .تاضذ‌ضذُ‌گشفتِ‌ًظش‌دس‌هطالؼِ‌طشاحي‌ٌّگام

(صياى)ٍلَع‌ػَاسؼ‌حيي‌يا‌تؼذ‌  

 اسائِ‌هشالثت‌ّا سايگاى تيوِ‌ي‌پژٍّص
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يا‌تيواسي‌ٍجَد‌پژٍّص،‌اًجام‌اص‌تؼذ‌يا‌حيي‌دس‌اگش‌‌
‌‌تطخيع‌آصهَدًي‌دس‌خاغي‌سلاهت‌تا‌هشتثط‌ٍضؼيت

‌‌غَست‌دس‌تايذ‌حاهي‌ي‌هؤسسِ‌يا‌پژٍّطگش‌ضذ،‌دادُ
 کٌذ‌آگاُ‌هَضَع‌ايي‌اص‌سا‌ٍي‌آصهَدًي،

 حك‌آگاُ‌کشدى‌تيواس

 اص‌تيواسي‌دسگيش

 ّش‌گًَِ‌ػاسضِ‌خاظ
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آصهَدًي،‌سضايت‌غَست‌دس‌کِ‌است‌پژٍّطگشهَظف‌‌
‌‌ي‌خاًَادُ‌پضضک‌اطلاع‌تِ‌سا‌کاسآصهايي‌دس‌اٍ‌ضشکت

 .تشساًذ‌ٍي
اطلاع‌سساًي‌تِ‌
!!!پضضک‌خاًَادُ‌  
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